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Drodzy Pracownicy,

“"-‘
Prezentujemy program prywatnego ubezpieczenia medycznego w Medicover. E

e
Ponizej znajdziecie najwazniejsze informacje dotyczace mozliwosci skorzystania e B T
z kompleksowej opieki medycznej. i
== _

Niniejszy materiat obowiazuje od 1 marca 2025 r.
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Kto moze przystapic¢ do ubezpieczenia?

Ubezpieczenie adresowane jest do wszystkich osdb Pracujacych i Wspotpracujacych
w Grupie CRH w Polska Sp. z 0.0. oraz ich Matzonkéw / Partneréw, Dzieci oraz
Rodzicow i Tesciow.
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Co zrobi¢ aby przystapic do ubezpieczenia?

Jesli jeste$ pracownikiem etatowym a chcesz poszerzy¢ zakres ochrony ponad to,
co gwarantuje pracodawca (czyli wariant Obligo), musisz wypetni¢ odpowiednie
formularze i zaptacic sktadke. Wszelkie informacje znajdziesz w Dziale HR lub u Brokera.

_)

Konstrukcja programu

Program Opieki Medycznej sktada sie z TRZECH wariantow:

Optacany w 100% przez pracodawce (mozna do tego

® PAKIET wariantu wtaczy¢ tez cztonkéw rodziny doptacaja
OBLIGO e
roznice w sktadce).
Umozliwiajacy kompleksowa opieke ambulatoryjna,
w PAKIET fizjoterapie (40 procedur), wizyty domowe, szczepienie
SPECJALISTYCZNY . . D '
przeciw grypie, WZW A'i B.
&y PAKIET Rozszerzony dodatkowo o chirurgie jednego dnia, oraz

SZPITALNY szerokoprofilowa hospitalizacje.
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Czy mozna do ubezpieczenia wtaczy¢ cztonkéw rodziny?

Program umozliwia rozszerzenie opieki na cztonkdw rodziny o pakiety:

B Partnerski
umozliwiajacy dotaczenie do Programu jednej osoby czyli: Partnera pozostajacego
we wspolnym gospodarstwie domowym  (Wspotmatzonek, Wspotmatzonka,
Konkubent, Konkubina)

B Rodzinny
umozliwiajgcy wiaczenie do Programu Partnera i/lub Dzieci Ubezpieczonego
Gtéwnego (zgodnie z definicjami jak powyzej).

Bl Senior, umozliwiajacy zgtoszenie Rodzicow i Tescidw.

B Pakiet dla Dziecka, powyzej 25 r.z., ktdre nie moze juz zostac objete opieka w ramach
wariantu rodzinnego.

MAK Ubezpieczenia Sp. z o.0.

Joanna Jakubowska - Sek
+48 669 Lbh 442

joanna.jakubowska-sek@makubezpieczenia.pl

Renata Niewola
+48 721 111 139

renata.niewola@makubezpieczenia.pl
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Czasowe ograniczenie ochrony (karencja)

Na nizej przedstawione ustugi (dostepne w wariancie Szpitalnym) wystepuje
3 miesieczna karencja. Okres karencji (okres, w trakcie ktérego odpowiedzialno$¢
Medicover jest wytaczona w odniesieniu do wskazanych Zakreséw $wiadczen)
i 12 miesiecy na tzw. Uprzednio Wystepujacy Stan Zdrowia:

Uprzednio wystepujacy stan zdrowia

Nawracajace lub przewlekte choroby, z powodu ktérych - w okresie
12 miesiecy przed Data Uzyskania Uprawniert - Osoba Uprawniona byta
leczona lub uzyskata porade lekarska lub przebyta zabieg chirurgiczny.
Za Uprzednio wystepujacy stan zdrowia uznaje sie takze cigze stwierdzona
przed Datg Uzyskania Uprawnien.

Specjalistyczne Procedury Ambulatoryjne

Diagnostyczne i lecznicze Ustugi medyczne wymienione w odpowiednim
Zakresie $wiadczen, wykonywane ze wskazan medycznych, ambulatoryjnie
lub w trybie hospitalizacji jednodniowej (maksymalny pobyt do 24 godzin,
niewymagajace znieczulenia z intubacjg dotchawicza), odbywajace sie na
podstawie skierowania wystawionego przez lekarza Centrum Medicover.
Jezeli ze wzgledu na wiek lub stan zdrowia Osoby Uprawnionej, Ustuga
medyczna bedzie wymagata znieczulenia z intubacja dotchawicza i/lub
hospitalizacji przekraczajacej 24 godziny, wowczas nie podlega ona zakresowi
Specjalistyczne Procedury Ambulatoryjne i w ramach tego zakresu nie bedzie
Swiadczona.

Szpital

Dziatajace na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej, zgodnie z odpowiednimi
przepisami prawa, przedsiebiorstwo podmiotu leczniczego typu zamknietego,
udzielajgce catodobowych $wiadczen zdrowotnych przez wykwalifikowang
kadre medyczng, posiadajace odpowiednie zaplecze do prowadzenia
diagnostyki i leczenia operacyjnego, gdzie Osoba Uprawniona moze
uzyska¢ Ustuge szpitalna. Za Szpital nie uznaje sie osrodkow pomocy
spotecznej, osrodkéw leczenia uzaleznier), hospicjow, sanatoriow, osrodkow
wypoczynkowych, osrodkéw rehabilitacyjnych, szpitalnych oddziatow
rehabilitacyjnych, zaktadéw lecznictwa uzdrowiskowego (w tym szpitali
uzdrowiskowych).

0d kiedy dziata ubezpieczenie dobrowolne?

Program dobrowolny - czyli optacone z Twojego wynagrodzenia - od pierwszego
dnia miesigca nastepujacego po dacie podpisania deklaracji przystapienia i zgody na
potracenie sktadki z wynagrodzenia.
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Jesli dane $wiadczenie przystugujew pakiecie

jest oznaczone [l lub opisane szczegdtowo. — o~ Zakres pakietéw
Pakiet
Zakres Pakietow el dzu?cl_(a Pak_let
powyzej Senior
25-gor.z.
Medycyna Pracy (-] (] (] X X
Hot Line Medicover
- pilna pomoc medyczna 24/7 ° ° ° ° °
Pogotowie Ratunkowe i lokalny
Transport Medyczny ° © ° ° °
Opieka Lekarza Prowadzacego (-] (] o o o
Konsultacje lekarzy podstawowe] opieki
zdrowotnej: internisty, pediatry, lekarza (] (] () o (]
medycyny rodzinnej
Konsultacje lekarzy pomocy doraznej
ogolnej i pediatrycznej ° © ° ° °
Wizyty domowe X bez limitu bez limitu X X
Konsultacje lekarzy specjalistow -
poziom podstawowy: ginekolog, okulista, (] (] o o (]
dermatolog, urolog
Podstawowe zabiegi ambulatoryjne o (] (] o (]

Diagnostyka: badania laboratoryjne

(m. in. z krwi: alergologia, biochemia,
hormony, markery, badania moczu,
posiewy bakteryjne), diagnostyka
kardiologiczna (m. in. EKG, Holter),
diagnostyka pulmonologiczna

(m. in. spirometria), diagnostyka (] o o (] (]
laryngologiczna, diagnostyka obrazowa
(m. in. RTG, USG, mammografia),
diagnostyka endoskopowa (m.in.
gastroskopia), badania cytologiczne i
histopatologiczne (m. in. cytologia szyjki
macicy), biopsje

Szczepienia przeciwko grypie (] (] () o (]
Szczepienia WZW A i B X o (] X X
Konsultacje lekarzy specjalistow -

poziom rozszerzony, m.in: chirurg, x ) o ° °

ortopeda, laryngolog, kardiolog,
neurolog, urolog

Konsultacje lekarzy pomocy doraznej

chirurgicznej i ortopedycznej X © ° ° °
Prowadzenie ciazy

lista badan przygotowana w oparciu

o Standard Opieki Przedporodowe;j

Medicover dostepna bez skierowania ° ° ° ° °
min.: badania krwi, USG ciazy, posiewy,

badania genetyczne

Ciag dalszy tabeli na nastepnej stronie.
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Ciag dalszy tabeli. Zakres pakletﬂw
Pakiet
* Pakiet Pakiet dla dziecka Pakiet
Specjalistyczny | Szpitalny powyzej Senior
25-gor.z.

Zakres Pakietow

Rozszerzone badania diagnostyczne
(376 procedur)

badania z poziomu podstawowego oraz
dodatkowo m.in: rozszerzone badania
laboratoryjne (w tym: szerokie badania
biochemiczne i hematologiczne, serologia X (] (] (] (]
grup krwi, posiewy moczu i katu, PSA,
0B, podstawowe badania alergologiczne),
Holter EKG i RR, proba wysitkowa,
audiometria, EEG, spirometria, szeroki
zakres RTG i USG

Konsultacje lekarzy specjalistow -

poziom zaawansowany

Konsultacje z poziomu rozszerzonego

oraz dodatkowo m.in: alergolog,

chirurg naczyniowy, chirurg onkolog, X ° ° ° °
diabetolog, endokrynolog, gastrolog,

hematolog, hepatolog, nefrolog, onkolog,

pulmonolog, reumatolog.

Zaawansowane zabiegi ambulatoryjne X (] ] (] (]

Zaawansowane badania diagnostyczne
(600 procedur)

Badania z poziomu rozszerzonego

oraz dodatkowo m.in: szerokie

badania laboratoryjne (w tym: badania
hepatologiczne i immunologiczne, X o o (] (]
hormony, markery, posiewy bakteryjne),
testy skorne punktowe, panel
alergologiczny (pokarmowy i wziewny),
biopsje, diagnostyka uktadu moczowego
(m.in. badanie urodynamiczne).

Konsultacje lekarzy specjalistow -

poziom kompleksowy

Konsultacje z poziomu zaawansowanego

oraz dodatkowo m.in: anestezjolog, X () (] (] o
angiolog, foniatra, immunolog, kardiolog,

neurochirurg, torakochirurg, lekarz

medycyny podrozy, radiolog.

Konsultacje lekarzy specjalistow
limitowane (m.in: psycholog, psychiatra, X o o (] (]
seksuolog, logopeda, dietetyk)

Kompleksowe zabiegi ambulatoryjne X o o (] (]

Cigg dalszy tabeli na nastepnej stronie.
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Cigg dalszy tabeli.

dla dziecka Pakiet
Specjalistyczny |  Szpitalny powyzej Senior
25-gor.z. ;

Zakres Pakietow

Kompleksowe badania diagnostyczne

(1174 procedur)

Badania z poziomu zaawansowanego

oraz dodatkowo m.in: specjalistyczne

badania laboratoryjne (w tym: panele

alergologiczne, markery, zaawansowane X ° ° ° °
badania hormonalne), tomografia

komputerowa, rezonans magnetyczny,

endoskopie, scyntygrafie, USG doppler,

RTG kontrastowe.

Fizjoterapia Procedury fizjoterapeutyczne
(dla dorostych i dla dzieci) w zakresie X bez limitu bez limitu 30 procedur X
rehabilitacji ambulatoryjnej

Konsylium medyczne, druga opinia

medyczna X X ° X X

Wysokospecjalistyczne Zabiegi
Ambulatoryjne i Diagnostyka 15% rabatu  15% rabatu (] 15% rabatu  15% rabatu
(159 procedur)

Chirurgia Jednego Dnia (100 procedur)
procedury wykonywane w warunkach
sali zabiegowej, trwajacy <24h, 15% rabatu  15% rabatu (] 15% rabatu  15% rabatu
w znieczuleniu miejscowym lub
nasiekowym
Swiadczenia stomatologiczne
w zakresie:
- Lakierowanie zebéw* mlecznych;
- Lakierowanie zebow statych*;
- Lakowanie zebdw (1 zab)*
- Piaskowanie 1 tuk* X o (] X X
+ Piaskowanie 2 tuki *
+ Usuniecie kamienia nazebnego z
zastosowaniem
- ultradzwiekow (scaling)*
*raz w ciggu roku trwania umowy

Refundacja $wiadczen poza siecia

Medicover - 100% poniesionych kosztow (] o o o (]
w limicie 500 zt na kwartat

Ustugi szpitalne (1311 procedur)

Operacje i zabiegi z zakresu chirurgii,

ginekologii, interny, kardiologii, 15% rabatu  15% rabatu 15% rabatu ~ 15% rabatu
laryngologii, neurochirurgii, okulistyki, na ustugi na ustugi na ustugi na ustugi
ortopedii, pediatrii, urologii, diagnostyka szpitalne szpitalne (] szpitalne szpitalne
szpitalna i 5% rabatu | i5% rabatu i 5% rabatu i 5% rabatu
Poradd na porod na porod na porod na porod

porod drogami natury, pordd droga
cesarskiego cigecia, znieczulenia

Ciag dalszy tabeli na nastepnej stronie.
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* Pakiet Pakiet
Specjalistyczny |  Szpitalny

Zakres Pakietow

Dostep do wszystkich Centréw
Medicover -] o (]

na terenie catego kraju

Dostep do placéwek Medi Partner
na terenie catego kraju ° ° ©

Dostep do Ogélnopolskiego Centrum

Umawiania Wizyt (] o (]
tel. 500 900 500

NOWOSC!

Dostep do dedykowanej infolinii ) ) )

Premium, oferujgcej preferencyjne
terminy wizyt, pod numerem 500 900 540

Dostep do infolinii Medycyny Pracy
tel. 500 900 700

Dostep do najszybszej porady medycznej
Medicover Express

Porady medyczne bez wychodzenia

z domu

Czaty z lekarzami, wideo konsultacje, ° ° ©
telefoniczne porady medyczne

Dostep do aplikacji Medicover On-Line

Innowacyjny portal pacjenta

umozliwiajacy m.in.: umowienie /

odwotanie wizyty, dostep do wynikéw

badan, zamdwienie recepty, pytania do () (] (]
lekarza po odbytej wizycie, kontakt z

lekarzem prowadzacym / koordynatorem

opieki, konsultacje medyczne online,

dostep do strefy zdrowia pacjenta.

Pakiet finansowany przez pracodawce

Pakiet OBLIGO jest w petni finansowany przez pracodawce.
W sprawie doptat do pozostatych pakietéw prosimy o kontakt
z lokalnym dziatem HR.

Pakiet
dla dziecka
powyzej
25-gor.z.

e 5

Zakres pakietow

Pakiet
Senior
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Czas oczekiwania na porade lub badanie w centrach Medicover

Konsultacje lub badanie odbywaja sie:
« wterminach wskazanych w ponizszej tabeli,
- w terminach odpowiadajacych potrzebie zdrowotnej pacjenta jesli lekarz lub inny personel
medyczny Medicover potwierdzi wskazanie medyczne do odbycia wizyty w innym terminie.
Pozostate konsultacje i badania niewymienione w ponizszej tabeli odbywaja sie zgodnie ze wskazaniem

medycznym.
Rodzaj konsslltaql me_dycznej Czas oczekiwania
lub diagnostyki
Konsultacja internistyczna i medycyny rodzinnej do 24 godzin
Konsultacja internistyczna i medycyny rodzinnej -  do 6 godzin od przyjecia zgtoszenia, na podstawie
wizyta domowa* wskazart medycznych
Konsultacja chirurga, ginekologa, okulisty, do 3 dni
ortopedy
Konsultacja dermatologa, kardiologa, do 5 dni
laryngologa, neurologa
Dorosli o ) ) )
Poradnia Bolu Plecow, Poradnia Uktadu Ruchu do 7 dni
Konsultacja alergologa, chirurga naczyniowego,
diabetologa, endokrynologa, gastrologa, do 7 dni
lekarza chorob zakaznych, nefrologa, onkologa,
pulmonologa, urologa
Konsultacja hematologa, hepatologa, do 14 dni
reumatologa
czas od zgtoszenia do umowienia do 5 dni
roboczych, czas realizacji badan i uzyskania
Medycyna . - . o
Prac Lekarz Medycyny Pracy orzeczenia w ciagu 1 dnia roboczego (z wyjatkiem
Y przypadkéw wymagajacych pogtebionej
diagnostyki)
Konsultacja pediatry do 24 godzin
Konsultacja pediatry i medycyny rodzinnej - do 6 godzin od przyjecia zgtoszenia, na podstawie
wizyta domowa* wskazan medycznych
Konsultacja chirurga, ortopedy, neurologa, .
: do 7 dni
Dzieci okulisty, alergologa, dermatologa, laryngologa
Konsultacja diabetologa, endokrynologa,
gastrologa, ginekologa, hematologa, kardiologa, do 14 dni
nefrologa, pulmonologa, reumatologa, urologa
Badania laboratoryjne do 3 dni
Badania )
i zabiegi RTG do 3dni

diagnostyczne USG, tomografia komputerowa, rezonans

do 14 dni
magnetyczny

Dni robocze w Centrach Medicover: poniedziatek - sobota (z wytaczeniem dni ustawowo wolnych od pracy).

Badania i zabiegi diagnostyczne odbywaja sie na podstawie skierowania wystawionego przez lekarza Centrum
Medicover.
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Czas oczekiwania na konsultacje w placowkach sieci medycznej

Konsultacje lub badanie odbywaja sie:

w terminach wskazanych w ponizszej tabeli,

w terminach odpowiadajacych potrzebie zdrowotnej pacjenta jesli lekarz lub inny personel

medyczny Medicover potwierdzi wskazanie medyczne do odbycia wizyty w innym terminie.
Pozostate konsultacje niewymienione w ponizszej tabeli odbywaja sie w dostepnych terminach.
Badania diagnostyczne odbywaja sie¢ zgodnie ze wskazaniem medycznym.

Rodzaj konsultacji medycznej

lub diagnostyki Czas oczekiwania

Konsultacja internistyczna i medycyny rodzinnej do 2 dni
Dorodli Konsultacja alergologa, chirurga, dermatologa,
orosli endokrynolog, gastrologa, ginekologa, kardiologa, )
- do 14 dni
laryngologa, neurologa, okulisty, ortopedy,
urologa
czas od zgtoszenia do umowienia 5 dni roboczych,
Medycyna realizacja petnych badar do uzyskania orzeczenia
Pracy Lekarz Medycyny Pracy do 3 dni roboczych (z wyjatkiem przypadkéw
wymagajacych pogtebione] diagnostyki)
Dzieci Konsultacja pediatry do 2 dni

Dni robocze w Placéwkach Wspétpracujacych: poniedziatek - piatek (z wytaczeniem dni ustawowo wolnych od pracy)

Badania i zabiegi diagnostyczne odbywaja sie na podstawie skierowania wystawionego przez lekarza Centrum
Medicover lub Placéwek Wspotpracujacych

Niniejszy materiat ma charakter wytacznie reklamowy i informacyjny oraz nie stanowi oferty w rozumieniu ustawy
z dnia 23 kwietnia 1964 r. Kodeks cywilny.
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